ANHORIGFORENINGEN i STOCKHOLM
Plusgiro 174626-2 Org.nr 802410-515

NYHETSBREV NR 1 januari 2024

Hej!
God fortsattning pa det nya aret!

Vi borjar med det mote vi tidigare utannonserat:

ANHORIGSTOD OCH ANHORIGAS BEHOV
torsdagen 1 februari 2024 kl. 15.00-17.00
Kristinehovs Malmgard, Kristinehovsgatan 2 (ndra Hornstulls T-bana och Hogalidskyrkan)

Anhorigstdd och anhorigperspektiv namns oftare an forr. Hur fungerar relationen mellan
anhoriga och det professionella anhorigstodet?

Professor Magnus Jegermalm och forskningsassistent och anhérigkonsulent Pia Nilsson
gor nedslag i sin studie "Gapet mellan kommunernas anhérigstdd och omsorgsgivarnas
anvandning”. Studien bjuder pa viktiga och ibland férvanande iakttagelser. Kom och ta del
av forskningsteamets upptackter och tankar!

Studien har utforts pa Jonkdpings universitet och bygger pa en enkat, dar
anhorigkonsulenter, bistandshandlaggare och anhdriga i Jonképings kommun och
Stockholms stad deltagit. Denna studie féljs av ett trearigt forskningsprojekt som startar i
januari 2024. Anmal dig till anhorigstockholm@gmail.com

Arsmote 2024

Torsdagen 22 februari kl. 15.00 (lokal meddelas senare)

Vi traffas och fikar och tar itu med den nddvandiga formalian tillsammans. Roligt om sa manga som
majligt dyker upp! Valberedningen (Louise Thurén och Helene Rotsman Axnas) kommer att kontakta
er. Vi behover fler som &r villiga att bidra med sina erfarenheter och sin kunskap bade for att driva
fragor och for att delta i styrelsearbetet.



Medlemsavgifter

Medlemsavgiftenar 100kr/ar betalas till Plusgiro 17 46 26-2. Glom inte skriva avséndare vid
inbetalning

Nya méten planeras for varen. Bland annat kommer Gerd Faxén Irving, dietist och forskare att tala om
sambandet mellan kost och kognitiv formaga. Gerd &r en av vara aktiva medlemmar som bidrar med
sina kunskaper till var grupp som &gnar sig at demensfragor.

Nytt anslag

Vi sdkte och fick beviljat ett anslag fran Stockholms stad for var verksamhet. Detta ser vi som eft
erkannande och har ocksa bjudits in av bade aldrenamnden och socialndmnden att delta i olika
diskussioner och faktainsamlingar.

Utvardering

Utvarderingen av Stockholms stads program for stod till anhoriga 2021-2024 har gjorts av Sweco och
sandes ut i december. Tillsammans med andra berdrda féreningar finns vara kommentarer med som
tankar fran civilsamhallet. Utvarderingen ger viktiga kommentarer och sammanfattningar for arbetet
med att ta fram ett nytt program. For dem av er som ar intresserade finns utvarderingen under
Stockholms stad https:/start.stockholm eller sa kan ni kontakta anhorigstockholm@gmail.com sa
mailar vi den till er.

Vi hoppas pa ett bra ar och pa att fa in nya krafter i foreningen!
Med vanliga halsningar

For Styrelsen
Anita Oxburgh
Ordférande

anhorigstockholm@gmail.com

anhorigstockholm.se




