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ANHÖRIGFÖRENINGEN i  STOCKHOLM
Plusgiro 174626-2  Org.nr 802410-515
NYHETSBREV NR 1  januari 2023

Hej och God Fortsättning!
Sedan senaste nyhetsbrevet har vi firat den första ”normala” julen på länge och det har blivit ett nytt år. Vårt nyårslöfte i anhörigföreningen är att jobba ännu hårdare för att förbättra villkoren för anhöriga. När allting annat i världen går i moll tycker vi att det går framåt för anhöriga. Vi har nu en nationell anhörigstrategi, vi har ett anhörigprogram som gäller hela Stockholms Stad, ett nätverk av anhörigkonsulenter och ett ökat medvetande på alla plan för anhörigas behov. Dessutom har föreningen fått ett antal nya medlemmar. Allt detta ger oss ett gott avstamp för att se till att goda avsikter blir till goda handlingar. Detta vill vi diskutera med er på vårt årsmöte.
Nedan ser ni de möten vi nu arrangerat. Vi hoppas att något eller helst alla ska falla er i smaken! En påminnelse skickas ut digitalt och information finns på vår hemsida.

ÅRSMÖTE                                                                                                                                      Torsdagen 16 februari 2023                                                                                                                      på Nytorgsträffen, Nytorgsgatan 44 kl. 16.00 - 17.15 
Vi hoppas att så många som möjligt av er kan närvara för att diskutera de frågor föreningen driver och de utmaningar och möjligheter vi står inför. Den formalia vi måste avverka går snabbt och lämnar god tid för samtal. Vi bjuder på fika! Meddela gärna om ni kommer till:                  anhorigstockholm@gmail.com eller 070 574 79 57

Just nu har vi kontakt med omsorgsboenden i hela Stockholms Stad angående anhörigråd. Vi rapporterar i nästa nyhetsbrev. Vi följer också upp kontakter med tjänstemän och politiker och arbetar på att få till en bättre kontakt med vårdcentralerna i staden. 
Studieförbundet Vuxenskola                                                                                                                        Vi är väldigt glada att fortsätta det samarbete som inleddes med anhörigriksdagen i höstas. Anhörigas Riksförbund startade samarbetet på riksnivå och för oss på lokal nivå är det en stor tillgång att få arbeta tillsammans med en organisation som har digital kunskap och erfarenhet av undervisningsorganisering samt inte minst tillgängliga lokaler. Tillsammans med dem erbjuder vi följande möten:



JURIDIK FÖR ANHÖRIGA
Onsdagen 22 februari kl 16.00-18.00
på Tjärhovsgatan 6,1 tr (hiss finns) ring på porttelefon Studieförbundet Vuxenskolan 
(T-bana Medborgarplatsen)
Alva Jofred är jurist vid Institutet för Medicinsk Rätt och kommer till oss för att svara på frågor om t. ex framtidsfullmakt, anhörigbehörighet och andra liknande juridiska frågor som vi vet många av er brottas med.  
Anmälan till: anhorigstockholm@gmail.com                                                             
-----------------------------------------------------
BARBRO WESTERHOLM TALAR OM ÅLDERISM
Tisdagen 14 mars 14.00 – 16.00
Sandhamnsgatan 8 ”Mötesplats Hamnen”
(T-bana mot Ropsten(13), hållplats Gärdet, utgång Värtavägen)
Barbro är välkänd för oss alla, utbildad läkare, generaldirektör för Socialstyrelsen, professor vid Karolinska Institutet och ordförande för Sveriges Pensionärsförbund. Hon har under många år varit aktiv riksdagsledamot för L och inte enbart men dock outtröttligt arbetat för årsrikas intressen. Vi ser fram emot att få lyssna på hennes iakttagelser vad gäller äldres roll i samhället nu och i framtiden. Anmäl ditt deltagande till anhorigstockholm@gmail.com

Medlemsfrågor					           Många av er har nu skickat in sina årsavgifter, men inte ännu alla!  Och en del har inte fyllt i sina namn på inbetalningen! Vi skulle vara tacksamma om de som ännu inte meddelat sina mailadresser skulle kunna göra det och om de som tidigare haft en comhem-adress kan skicka sin nya mailadress. 
Det var allt för denna gången. Vi ses i februari!                                                                                       Med vänliga hälsningar
För Styrelsen                                                                                                                                                 Anita Oxburgh                                                                                                                                      Ordförande  
anhorigstockholm@gmail.com
anhorigstockholm.se
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